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Reabertura da Educacao Pré-Escolar (1 de junho 2020)

COVID-19 - PLANO DE CONTINGENCIA - ANEXO II

A COVID-19 é uma doenca causada pela infecdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2).
Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através

de:

- Contacto direto: disseminacdo de goticulas respiratérias, produzidas quando uma
pessoa infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz

ou olhos de pessoas que estao préximas (< 2 metros).

- Contacto indireto: contacto das maos com uma superficie ou objeto contaminado

com SARS-CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz ou olhos.

E sabido que o risco de transmissdo aumenta com a exposicio a um numero elevado

de pessoas, especialmente em ambientes fechados.

AS CRIANGAS, BEM COMO O PESSOAL DOCENTE E NAO DOCENTE, COM SINAIS OU
SINTOMAS SUGESTIVOS DE COVID-19 NAO SE DEVEM APRESENTAR NO
ESTABELECIMENTO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR.

QUEM TIVER SINTOMAS DEVE CONTACTAR A LINHA SNS24 (808 242424) OU OUTRAS
LINHAS TELEFONICAS CRIADAS ESPECIFICAMENTE PARA O EFEITO E PROCEDER DE
ACORDO COM AS INDICAGOES FORNECIDAS PELOS PROFISSIONAIS DE SAUDE.

- Todos os casos suspeitos ou confirmados serdo comunicados a Dire¢ao da escola;
- Caso se verifique a validacdo da suspeicdao o Diretor informard de imediato o

Delegado Regional de Educacao da Regido Norte sobre a existéncia do caso validado.

Procedimentos a adotar nos

estabelecimentos de educac¢ao pré-escolar

- Escola Basica de Mondim de Basto Oeste (J.I. de Mondim)
- Jardim de Infancia de Praca, Atei

- Jardim de Infancia de Vilarinho
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ESTABELECIMENTO: Escola Basica de Mondim de Basto Oeste /Jardim de

Infancia:

Telefone:

Responsavel: Educadora

Telefone do responsavel:

E-Mail do responsavel:
Telefone da Escola sede do Agrupamento: 938 597 456/938 597 469

E-Mail da Escola Sede do Agrupamento: direcao@agrmondimbasto.com

Horario de funcionamento do estabelecimento de educagao:

Atividade Pedagogica - das 9h as 15:00h

Extensdo dos hordrios CAF/AAAF: rececdo das criangas a partir

7:45h/8:00h/8:30h/8:45h; entrega das criancgas entre as 15:00h e as 17:30h (de acordo

com as necessidades em cada jardim);

A crianga nao deve permanecer no estabelecimento de educagao por
periodo superior ao estritamente necessario.

1. Procedimentos a adotar perante um caso suspeito de COVID-19:

= Sempre que seja identificado um caso suspeito ou sejam detetados sinais ou
sintomas de COVID 19, durante a permanéncia no estabelecimento de educacao,
este deve encaminhar-se ou ser encaminhado para a area de isolamento. Sempre

gue se trate de uma crianca, esta deve ser acompanhada pela pessoa responsavel,

gue deve permanecer com a crianca na sala de isolamento, cumprindo com as

precaucles basicas de controlo de infecdo, nomeadamente quanto a higieniza¢ao
das maos.
* [E contactada a Linha SNS24 (808 242424) e, no caso das criangas é contactado, de

imediato, o encarregado de educacao.
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2. Defini¢cdo da area de isolamento:

= A drea de isolamento, devidamente identificada e, com acesso a instalacdo

sanitdria, fica localizada na sala/gabinete (identificar para

cada Jardim).

Esta equipada com:

= telefone
= cadeira
= 3gua

= alimentos ndo pereciveis

= desinfetante

3. Defini¢ao de circuitos para o caso suspeito chegar e sair da area de isolamento.
= QO percurso para a sala de isolamento sera o mais direto possivel:
====Sala de atividades === Corredor de ligacdo ou atrio —) Sala de

Isolamento(de acordo com cada estabelecimento)

4. Confirmacgao dos contactos de emergéncia.

= Em caso de suspeita do Coronavirus, a auxiliar, acompanha a crianca para a sala de
isolamento. E contactada a linha SNS24 (808 242424). E contactado o respetivo
encarregado de educagao.

= As autoridades de saude locais sdao imediatamente informadas do caso suspeito.
- Delegacdo de saude/Centro de saude de Mondim de Basto, telef:255 389 180
- Camara Municipal de Mondim de Basto/Protecéao Civil, telef:255 389 300
- Agrupamento Escolas de Mondim de Basto, telef: 938 597 456 / 938 597 469
- Bombeiros Voluntarios de Mondim de Basto, telef.:255 381 251

5. Gestao dos recursos humanos de forma a prever substitui¢des.
= Na eventualidade de absentismo por doeng¢a ou necessidade de isolamento, da
Educadora titular, procede-se da seguinte forma:
- substituir por uma outra educadora de infancia que ndo tenha grupo
atribuido;
- recorrer, se necessario, aos mecanismos de substituicdo previstos e regulados

no Decreto-Lei n2132/2012, na redagdo dada pelo Decreto-Lei n2 28/2017.
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- outras estratégias que se verifiguem mais adequadas, na eficacia das medidas

de contencdo do coronavirus.
Na eventualidade de absentismo por doenca ou necessidade de isolamento de

Pessoal Ndo Docente, a substituicdo far-se-a8 em articulacdo com a autarquia.

6. Divulga¢ao deste plano junto de todos os profissionais (pessoal docente e nao

docente) e dos encarregados de educagao.

Na pdgina do Agrupamento em, site.agrmondimbasto.com

Afixado a entrada do Jardim, no local habitual.

7. Medidas preventivas recomendadas

InstalagOes sanitarias: apresentam as condicdes necessdrias para a promog¢ao
de boas praticas de higiene (nomeadamente na higienizacdo das maos com
agua e sabdo).

Desinfecdo e limpeza dos edificios escolares: a desinfecdo dos espacos e
superficies, deve ser no minimo, com frequéncia didria e sempre que se
mostrar necessario.

-> casas de banho — pelo menos duas vezes de manha e duas vezes a tarde;

- zonas e objetos de uso comum (maganetas de portas, corrimaos,

interruptores, zonas de contacto frequente) — pelo menos duas vezes de
manhad e duas vezes a tarde;

-» salas de atividades — no final de cada utilizagdo e sempre que haja mudanga

de grupo;

-> salas de professores — de manh3 e a tarde;

-» refeitérios — logo apds a utilizagdo de um grupo e antes de outro entrar na

area, especialmente as mesas; (quando aplicavel)

Gestdo de residuos diario.

Os sacos de residuos devem ser colocados no contentor/caixote do lixo dos

residuos indiferenciados (nunca no ecoponto, nem colocados no contentor de

recolha seletiva). N3o deixar os sacos de residuos, em espagos onde possam ser

mexidos;
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Os residuos produzidos pelo caso suspeito devem ser acondicionados em dois

sacos de plastico, resistentes, com dois nés apertados, preferencialmente com um
adesivo/atilho e devem ser colocados em contentores de residuos coletivos apds

24 horas da sua producdo (nunca em ecopontos).

= Equipamentos de protegao:
- Uso obrigatdrio de mascaras para todo o pessoal docente e ndo docente e,
outros adultos que tenham necessidade de entrar no edificio do jardim de
infancia.

Em nenhuma situacdo sao colocadas mascaras as criancas.

= Dispensador de solugdo antisséptica de base alcodlica (SABA) para desinfetar
as maos:
- Dispensador de alcool gel para desinfetar as maos, colocado a entrada do
edificio. Todos os utilizadores, incluindo as criangcas, devem desinfetar as maos
a entrada no edificio.
- Deve reforgar-se igualmente, a lavagem/desinfe¢ado frequente das maos por
parte do pessoal docente e ndo docente e também das criangas,
designadamente aquando da entrada no estabelecimento de educagao, antes e
apos as refeigdes, antes e apos a ida a casa de banho, e sempre que regressem

do espaco exterior.

= Circuitos de circulagdo interna: a entrada e saida do jardim de infancia faz-se
pela porta habitual.
No acesso a sala de atividades faz-se o seguinte percurso: - porta de entrada
(desinfegdo das maos)-> corredor de ligagdo/atrio de entrada (troca de calgado
e/ou roupa)->sala de atividades.
No regresso a casa: —-> sala de atividades—> corredor de ligagdo/atrio de

entrada (troca de cal¢ado e/ou roupa)—>porta de saida.

As criancas devem ser entregues a porta do estabelecimento de educacgao pré-
escolar pelo seu encarregado de educacdo, ou por pessoa por ele designada, e

recebidas pela auxiliar destacada para o efeito,
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evitando assim a circulacdo de pessoas externas no interior do recinto (ndo é

permitida a entrada dos Encarregados de Educagao no jardim).
8. Outras orientagoes:

= Pessoas externas ao processo educativo (por ex.: fornecedores) soé
excecionalmente podem entrar no estabelecimento de educacdo e, sempre, de
forma segura, com mascara, evitando o contacto com as criangas.

= Sempre que aplicavel, as pecas de roupa suja devem ir para casa em saco
plastico, fechado.

= As criancas devem trocar o calcado que levam de casa por outro apenas
utilizado no espacgo do Jardim de Infancia. Este calcado extra permanece no
Jardim, devendo ser higienizado, todos os dias, apds a saida da crianca. Os
profissionais no Jardim deverdo cumprir a mesma orientacao.

= Caso haja equipamentos de ar condicionado ou similares, estes nunca devem
ser
ligados em modo de recirculagdo do ar.

= Privilegiar a via digital para todos os procedimentos administrativos, sempre
que possivel.

= Ascriangas e o pessoal docente e nao docente devem ser organizados em salas
ou outros espacos, de forma a evitar o contacto entre pessoas de grupos
diferentes.

= Todos os espa¢os que nao sejam necessarios ao bom funcionamento das
atividades (depois de organizado todo o espaco, em virtude das regras de
seguranca e higiene a cumprir) devem estar encerrados. Esta medida nao se
aplica as salas de refeicdes.

= Privilegiar as atividades que decorram no exterior (patios, logradouros, jardins),
em regime rotativo dos grupos.

= Deve ser privilegiada a utilizacdao das salas ou espacos mais amplos e arejados.

= Deve-se remover das salas, os acessoérios ndo essenciais a pratica das atividades
pedagdgicas, reforcando a limpeza e desinfecao dos que |1a permanecem.

= Pedir aos encarregados de educacdo que ndo deixem as criancgas levar de casa

brinquedos ou outros objetos ndo necessarios.
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= Deve-se evitar concentragdes nas idas a casa de banho.

= Sempre que possivel, e que tal ndo comprometa a seguranca das criancas
(portas com barreira de seguranca e janelas que ndo estejam ao alcance), deve
manter-se as janelas e/ou portas das salas abertas, de modo a permitir uma
melhor circulacdo do ar.

= Deve-se assegurar 0s apoios presenciais mobilizados para as criancgas
acompanhadas pelos técnicos e/ou docentes da Interveng¢do Precoce. Este
trabalho deve ser acompanhado pela equipa multidisciplinar de apoio a
educacdo inclusiva (EMAEI), em estreita articulacdo com o educador e com as
equipas locais a funcionar no ambito do Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia (SNIPI).

= Durante as refeicdes devem ser respeitadas as seguintes medidas de
distanciamento e higiene:
—a deslocagdo para o refeitdrio, caso aplicavel, deve ser desfasada para evitar
o cruzamento de criangas, quando tal ndo for possivel, considerar a fazer as
refeicoes na sala de atividades.
—>antes e depois das refeicdes, as criangas devem lavar as maos

acompanhadas, para que o fagcam de forma correta.

Mondim de Basto, 25 de maio de 2020

Responsavel na Escola Basica de Mondim Oeste / Jardim de Infancia de

A Diretora do Agrupamento
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