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PROGRAMA ELEITORAL 
[alínea e) do n.º 6 do art. 3 do Regulamento] 

 

Lista candidata 

NOME DA LISTA CANDIDATA: Lista P 

 
PROPONENTE A PRESIDENTE DA DIREÇÃO 

Nome Isaque Loureiro N.º5163 Ano/turma:12.º B 

 
 

Programa de ação (breve introdução/apresentação) 
 

A Lista P apresenta-se às eleições para a Associação de Estudantes com o objetivo de representar 
todos os alunos do Agrupamento de Escolas de Mondim de Basto, dando voz às suas ideias, 
preocupações e sugestões. 

Queremos construir uma Associação de Estudantes mais presente, dinâmica e próxima dos alunos, 
promovendo atividades que contribuam para o convívio, a união e o bem-estar de toda a 
comunidade escolar. 

A nossa ação terá como principais objetivos: 

• Dar voz aos alunos, criando formas simples de recolher sugestões, opiniões e propostas; 
• Promover o convívio escolar, através da realização de atividades, jogos, torneios e 

momentos de descontração; 
• Valorizar os talentos dos estudantes, através de concursos, atividades culturais e 

momentos de partilha; 
• Incentivar o desporto e estilos de vida ativos, organizando torneios e outras atividades 

desportivas; 
• Promover iniciativas solidárias, envolvendo os alunos em campanhas de apoio à 

comunidade; 
• Dinamizar a escola, através de dias temáticos, atividades culturais e iniciativas ao longo do 

ano letivo; 
• Apoiar os alunos do 12.º ano, promovendo momentos de convívio e iniciativas especiais 

para os finalistas; 
• Trabalhar em conjunto com a direção, professores e restantes membros da comunidade 

escolar, procurando encontrar soluções para as necessidades dos estudantes. 

A Lista P compromete-se a ouvir, representar e defender os interesses dos alunos, procurando 
transformar as suas ideias em iniciativas concretas. Queremos uma Associação de Estudantes de 
todos e para todos, com participação, responsabilidade e espírito de união. 
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Plano de atividades (propostas) 
 

Atividades Objetivos Público-alvo Calendarização Custos 

Torneios desportivos Promover o convívio, espírito de equipa e atividade física. Todos os alunos Ao longo do ano Baixo 

Dia/semana temática Criar momentos de diversão e dinamizar a vida escolar. Todos os alunos 1.º e 2.º períodos Baixo 

Concurso de talentos Valorizar os talentos e a criatividade dos alunos. Todos os alunos 2.º período Baixo 

Sessões de música e convívio Promover momentos de descontração e integração. Todos os alunos Ao longo do ano Baixo 

Caixa de sugestões Recolher opiniões e propostas dos estudantes. Todos os alunos Ao longo do ano Muito 
baixo 

Campanhas solidárias Incentivar a solidariedade e a responsabilidade social. Comunidade 
escolar 

Ao longo do ano Baixo 

Sessões de apoio aos finalistas Facilitar a partilha de informação e experiências entre alunos. 12.º ano Ao longo do ano Muito 
baixo 

 


